
Форма проєктної заявки 
 

Ім’я та Прізвище уповноваженої особи від 

команди проєкту 

Стаднічук Дарина Миколаївна 

Електронна пошта dashastadnichuk531@gmail.com 

Телефон 0984243946 

 

Інформація про Проєкт 

 

1. Назва Проєкту (не більше 10 слів). 

Relax -простір «Острівець відпочинку» 

 

2. Команда проєкту: список членів команди проєкту – прізвище, ім’я, по батькові, 

статус (учень / учениця    класу, батько / мати учня / учениці    класу, вчитель / 

вчителька тощо). 

1. Бондар Зоя Олександрівна - заступник директора з навчальної роботи 

2. Ткачук Любов Вікторівна - учитель 

3. Гринишина Лілія Михайлівна - мати учениці 8 класу 

4. Коржук Олександр Васильович - батько учениці 9 класу 

5. Галевський Іван Павлович - батько учня 8 класу 

6. Нечіпко Данило - учень 11 класу 

7. Зуєв Олександр - учень 11 класу 

8. Карпяк Ангеліна - учениця 10 класу 

9. Середа Давид - учень 9 класу 

10. Стаднічук Артем - учень 9 класу 

11. Лучук Софія - учениця 8 класу 

 

3. Категорія Проєкту. 

Створення нового освітнього простору в школі та громаді. 

 

4. Назва закладу загальної середньої освіти. 

Базалійський ліцей Теофіпольської селищної ради Хмельницького району 

Хмельницької області 

 

5. Короткий опис Проєкту (не більше 50 слів). 

Сучасна школа — це не лише місце навчання, а й простір, де учні проводять значну 

частину свого часу. Щоденне навчальне навантаження, підготовка до підсумкових 

робіт, іспитів та активна участь у житті ліцею потребують періодів відновлення та 

психологічного розвантаження. 

Relax -простір «Острівець відпочинку» передбачає створення в ліцеї спеціального 

затишного простору, де учні зможуть відпочити під час перерв, поспілкуватися з 

друзями, пограти в настільні ігри, почитати книгу або просто розслабитися. 



6. Повний опис Проєкту: мета проєкту, проблема, передумови, обґрунтування 

необхідності реалізації Проєкту, пропонований шлях розв’язання проблеми і його 

обґрунтування. 

Мета проєкту: створити в ліцеї комфортний і безпечний простір для відпочинку, 

емоційного розвантаження та неформального спілкування учнів. 

Завдання проєкту: облаштувати сучасний куточок відпочинку для здобувачів 

освіти; 

сприяти зниженню емоційного напруження та стресу в ліцеї; створити місце для 

дружнього спілкування учнів; заохочувати  до читання та настільних ігор; 

покращити загальну атмосферу  середовища в закладі. 

 Нагальною проблемою ліцею є недостатність сучасно облаштованого місця для 

психологічного та фізичного відновлення  учнів,  вчителів, подолання наслідків війни: 

перебування в постійному стресі. 

Створення осередку релаксу - шлях для розв’язання вказаної проблеми. 

Наша мрія – острівець відпочинку для щасливих і вільних людей. Одним із 

шляхів досягнення цієї мрії ми бачимо створення сучасного гнучкого мобільного 

простору для відпочинку й розвитку, осередку, де учасники освітнього процесу у 

позаурочний час можуть позбутися почуття втоми та емоційної напруги, відновити 

свої сили та поспілкуватися. 

Реалізація проєкту дозволить: 

покращити психологічний комфорт учнів; 

зменшити рівень стресу під час навчального процесу; 

розвивати культуру спілкування та взаємоповаги; 

створити сучасний освітній простір; 

підвищити привабливість ліцею. 

«Острівець відпочинку» — це не просто зона з меблями, а простір для 

психологічного відновлення, розвитку комунікації та позитивної атмосфери в ліцеї. 

Від реалізації цього проєкту ми очікуємо бачити більш щасливих учнів, які 

зможуть розслабитися після уроків та з комфортом провести вільний час. 

 

7. Для кого цей Проєкт (основні групи учнів та учениць, які зможуть користуватись 

результатами реалізації проєкту). 

Цей проєкт призначений для всіх учасників освітнього процесу: учнів усіх вікових 

категорій, в тому числі учнів з ООП та ВПО, їхніх батьків та вчителів і наближає нас 

до здійснення нашої спільної мрії - виховання щасливих та вільних людей, яким 

відбудовувати й розбудовувати незалежну, сильну та вільну Україну. 

 

8. План заходів з реалізації Проєкту (роботи, послуги). 



1. Перемовини з постачальниками, укладання договорів, уточнення реальної ціни 

товарів.  

2.Проведення ремонтних робіт: корегування дизайну, закупівля, доставка та 

встановлення меблів та обладнання, облаштування.  

3.Призначення відповідального з числа учнів, учителів , батьків (за згодою) за роботу 

простору.  

4 Презентація Relax -простору  для учасників освітнього процесу. 

5. Розміщення інформації на  сайті ліцею, в соціальних мережах 

6. Складання графіку роботи. 

 

9. Очікувані результати. 

Створений осередок релаксу допоможе знизити рівень напруги в учнів та вчителів 

під час освітнього процесу, покращити психологічне здоров’я всіх його учасників, що 

позитивно вплине на мікроклімат в ліцеї. 

Після реалізації проєкту в ліцеї з’явиться сучасний релакс-простір, яким зможуть 

користуватися всі учні. 

 «Острівець відпочинку» стане улюбленим місцем здобувачів освіти для відпочинку, 

читання та дружнього спілкування. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Бюджет проєкту 

Найменування товарів (робіт, 

послуг) 

Ціна за 

одиницю, грн 

Одиниць Вартість, грн 

Матеріали для ремонтних робіт: 

Фарба водоемульсійна 5кг 700,00 1 700,00 

Меблі та обладнання: 

М’який диван 30000,00 1 30000,00 

Декоративні подушки 300,00 6 1800,00 

Кольорові пуфи 1500,00 8 12000,00 

Телевізор 28000,00 1 28000,00 

Невеликий столик 4000,00 1 4000,00 

Поличка для книг 1250,00 1 1250,00 

М’який килим 3000,00 1 3000,00 

Настільні ігри: 

Dixit 1500,00 1 1500,00 

Дженга 500,00 1 500,00 

Аліас 800,00 1 800,00 

UNO 200,00 1 200,00 

Книги: 

Художня література для підлітків 300,00 8 2400,00 

Мотиваційні книги 350,00 5 1750,00 

Комікси 250,00 5 1250,00 

Книги для саморозвитку 350,0 5 1750,00 

Непередбачувані витрати та 

інфляційні ризики (5–10 % від 

вартості проєкту). 

Примітка: за відсутності 

підвищення цін чи виникнення 

непередбачуваних витрат, 

виконавець має використати ці 

кошти для поліпшення реалізації 

проєкту. 

  9100,00 

Загалом: 100 000,00 грн. 

 


