
Епідемія кору в Україні: що потрібно знати та як захиститися 

Ситуація з кором в Україні у 2025 році викликає занепокоєння – кількість 

випадків інфекції стрімко зростає, а охоплення вакцинацією все ще недостатнє. 

МОЗ та Центр громадського здоров’я закликають українців не зволікати з 

щепленнями, адже кір – це не “легке дитяче захворювання”, а потенційно 

смертельна хвороба з серйозними ускладненнями. 

  Що відбувається? 

 За перші місяці 2025 року в Україні вже зафіксовано понад 680 

випадків кору. 

 У 2024 році у цей же період було всього кілька десятків – тобто ріст 

захворюваності сягнув у 30 разів. 

 Більшість хворих – діти до 17 років. 

 Найбільше випадків – у Чернівецькій, Закарпатській, Івано-

Франківській, Вінницькій та Одеській областях. 

 Зареєстровано вже кілька спалахів у школах, садочках та медичних 

закладах. 

 Відомі й летальні випадки – померли діти, які не були вакциновані. 

❗ Чому ситуація небезпечна? 

Кір – надзвичайно заразне захворювання. Один хворий може інфікувати до 18 

інших людей. Інкубаційний період – до 21 дня. Після контакту з хворим майже 

всі невакциновані заражаються. Особливо уразливі діти, вагітні жінки та люди з 

ослабленим імунітетом. 

Ускладнення включають: 

 запалення легенів (пневмонія), 

 ураження мозку (енцефаліт), 

 втрата слуху, 

 смерть. 

▶ Єдиний надійний захист – ВАКЦИНАЦІЯ 

В Україні кір можна попередити завдяки вакцині КПК (кір, паротит, краснуха). 

  Графік щеплень: 

 1 доза — у 12 місяців 

 2 доза — у 6 років 

Якщо дитина пропустила щеплення – потрібно якнайшвидше надолужити. Для 

підлітків і дорослих, які не хворіли на кір і не мають двох щеплень, 

рекомендовано пройти довакцинацію. 

  Важливо: 

 Вакцинація безкоштовна в державних закладах. 

 Використовується якісна вакцина Priorix, закуплена через ЮНІСЕФ. 

 

 



 ⚕ Що робити батькам? 

 Перевірити документи дитини: чи є обидві дози КПК. 

 Якщо ні – звернутись до педіатра для довакцинації. 

 У разі контакту з хворим – екстрене щеплення протягом 72 годин. 

 Не зволікати: навіть одна пропущена доза – це ризик захворювання. 

▷ Як реагує система охорони здоров’я? 

 МОЗ посилило моніторинг ситуації та відновлює кампанії з вакцинації 

в регіонах. 

 Організовано виїзні пункти щеплення у громадах. 

 Проводяться тренінги для медиків та інформування населення. 

 За підтримки міжнародних партнерів – постачання додаткових доз 

вакцини та інформаційна кампанія. 

  Підсумок 

Кір – небезпечне захворювання, але ми можемо зупинити його поширення. 

Захист один – вакцинація. Не відкладайте – перевірте свій і дитячий календар 

щеплень уже сьогодні. 

  Джерела: 

 Міністерство охорони здоров’я України – Що потрібно знати про кір 

 Центр громадського здоров’я – Відповіді на найчастіші запитання щодо 

кору 

 LB.ua – В Україні стрімко зростає кількість випадків кору 

 ZAXID.NET – Спалах кору в Україні: які області під загрозою 

 Укрінформ – МОЗ продовжить довакцинацію дітей від кору 


