
Епідеміологічна ситуація щодо COVID‑19 в Україні станом на вересень 2025 

року 

Загальний стан захворюваності 

Станом на початок вересня 2025 року в Україні зафіксовано стійке зростання 

захворюваності на COVID‑19. За даними Міністерства охорони здоров’я України 

та Центру громадського здоров’я, протягом 36-го тижня (1-7 вересня) 

зареєстровано: 

 • 14 414 нових випадків захворювання, що на 32,3 % більше, ніж 

тижнем раніше (10 622 випадки); 

 • 21 летальний випадок; 

 • Кількість госпіталізацій зростає, однак не перевищує допустимого 

навантаження на медичну систему. 

Для порівняння, аналогічний період 2024 року демонстрував значно вищі 

показники – понад 51 700 нових випадків. Поточний рівень захворюваності є 

приблизно в 1,5 рази нижчим, ніж рік тому, що свідчить про відсутність 

масштабної епідемічної загрози станом на сьогодні. 

Циркуляція нових підваріантів вірусу 

Згідно з даними Центру громадського здоров’я, в Україні зареєстровано 

циркуляцію двох нових підваріантів Omicron‑штаму: 

 • NB.1.8.1 (Nimbus); 

 • XFG (Stratus). 

Станом на перші тижні вересня виявлено: 

 • 4 лабораторно підтверджених випадки підваріанту Nimbus; 

 • 225 випадків варіанту Stratus. 

Попри поширення нових варіантів, не виявлено доказів, що вони спричиняють 

тяжчий перебіг хвороби або мають вищу летальність. Основні симптоми 

залишаються подібними до попередніх варіантів: підвищена температура, біль у 

горлі, сухий кашель, загальна слабкість, іноді — охриплість голосу та тривала 

втома. 

 

 



Вакцинація 

Вакцинація залишається основним інструментом профілактики COVID‑19, 

особливо для осіб із груп ризику. Станом на 31 серпня 2025 року: 

 • Першу дозу отримали понад 16,4 млн осіб; 

 • Повний базовий курс – 15,5 млн осіб; 

 • Перший бустер – 3,4 млн осіб; 

 • Другий бустер – ≈ 583 тис. осіб. 

МОЗ України наполегливо рекомендує пройти бустерну вакцинацію всім, хто не 

оновлював щеплення протягом останніх 6-12 місяців, а також: 

 • особам віком 60+; 

 • людям з хронічними захворюваннями; 

 • вагітним; 

 • медичним працівникам; 

 • працівникам освіти. 

Епідеміологічні прогнози 

За оцінками МОЗ України, зростання захворюваності має сезонний характер і є 

типовим для осіннього періоду. Очікується, що підвищення кількості випадків 

може тривати протягом вересня та частини жовтня, особливо з урахуванням 

одночасної циркуляції інших респіраторних інфекцій (грип, аденовірус, 

риновірус тощо). 

На поточний момент ризики масштабного епідемічного спалаху залишаються 

низькими, однак МОЗ закликає дотримуватись базових санітарно-епідемічних 

заходів. 

Рекомендації для населення 

З метою збереження стабільної епідемічної ситуації в Україні МОЗ України 

рекомендує: 

 1. Пройти вакцинацію або бустерну дозу у разі відсутності щеплень за 

останній рік; 

 2. У разі появи симптомів респіраторного захворювання залишатися 

вдома та звертатися до лікаря; 



 3. Уникати місць великого скупчення людей, особливо без засобів 

індивідуального захисту (масок); 

 4. Регулярно провітрювати приміщення та дотримуватися особистої 

гігієни; 

 5. Залишатися поінформованими щодо поточних рекомендацій МОЗ та 

органів місцевої влади. 

Висновок 

Ситуація з COVID‑19 в Україні у вересні 2025 року залишається керованою та 

контрольованою, попри сезонне зростання кількості випадків. Поширення нових 

варіантів вірусу відбувається без суттєвого впливу на тяжкість перебігу хвороби. 

Основними засобами профілактики залишаються вакцинація, відповідальна 

поведінка громадян та дотримання санітарно-гігієнічних норм. 

Джерела: 

 • МОЗ України 

 • ЦГЗ України 

 • UNN.ua 


