- 21 aucmonada - Bcecgimmuiili deHb 60pomb6uU npomu XpoOHIUHO20 06CMPYKMUBHO20
3axeoprogaHHA nez2eHb (X03J1)

Jomy 8UHUKAE XPOHIYUHe 06cmpyKmueHe 3axe0pro8aHHs
Ne2eHpd i sk 11020 YHUKHYMU

XpoHiuHe O6CTPYKTMBHE 3axBOpIOBaHHA JiereHb (XOJI3) €
3araJIbHOIO Ha3BOIO I'PYINM XBOPO6. JIJIsg TaKMX XBOpP0O6 XapakKTepHi
CTiliki pecmipaTopHi CMMITOMM Ta OOMEXEHHSI TMPOXiAHOCTI
OUXaJIbHUX UUIAXiB 4Yepe3 IaToJIOTiuHI 3MiHM y HUX Ta/um
Ypa)KEHHS aJIbBeoJs, 10 3a3BM4yail CIPUYMHEHI 3HAYHUM
HeraTMBHMM BIUIMBOM LIKiZUIMBMX 4YacTMHOK abo rasis.
3axBOpPIOBAHHA iCTOTHO OOMeXy€e HOpMaJibHE >XXUTTA Mal[ilEHTA
yepe3 Kalllesib, MOCTiHY 3aZMIIKYy, 10 MPOTPecye, Ta BUAIIEHHS
MOKPOTUHHSA. :

IpuuuHu XPOHIYHO20 06CMPYKMUBHO20 3aX80PIOSAHHS
nez2eHb

FoJloBHA mnpuMyMHa PpO3BUTKY XO3JI - THOTHOHOBUM auMm (y
pe3yabTaTi KypiHHA TIOTIOHY a60 BAMXaHHA BTOPUHHOTO
TIOTIOHOBOTO AMMYy). Hai6isbll ypa3iMBUMM JJis Li€i XBOpobu y
BCbOMY CBiTi € 3aB3gTi Kypui. Y Takmx TNallieHTiB XBopob6a
IIPOT'PECYE y/1eB’SITepo LIBUJLIE, HDK Y TUX, XTO He KYPUTh.

Jlo iHIMX HaMIOIIMPEeHiuX GaKTOPiB PU3SUKY HaJIeXaTh:

> 3abpyaHeHHs1 aTMOCPEpHOro MOBITPS;

> 3abpyaHeHHs1 TOBITpSA B DJKUTJIOBUMX IPUMIIIEHHAX
(HampuKIaz, YyHACAilIOK BMKOPUCTAHHS TBEPAOTO IAJIUBA [JIS
MPUTOTYBaHHs Dki Ta 06irpisy);

© » HasBHICTH NWIy, AMMY i BuNOapiB XiMIYHUX PEYOBUH HA
poboumx MiclisiX.

Y gpgeskux Bumazakax XO03JI NoB’S3aHO 13 T'e€HETUYHMMMU
YMHHUKaAMM, rinepyyT/JaMBICTIO AMXAJIbH X LIJISIXiB,
HEeBIAIMOBIAH MM PO3BUTKOM JIereHb y AMTAYOMY Billi, TPUBAIUM
3aXBOPIOBAHHAM Ha acTMYy.

CumMnmomu XpoHiuH020 06CMPYKMUBHO20 3aX80PHB8AHHS
ne2eHb
XO03JI pO3BMBAETHCSI IMOBUIBHO 1 3a3BuYaii IIPOSABIISETHCA ¥
JII0[ el cTaplie 40-50 pokiB. 'OJIOBHI 03HAKM 3aXBOPHOBAHHSA:
> TIOCTiMHa 3aZiUIIKa;
> XPOHIUHUM KallleJib;
» XpOHiUHe BiiKalJIDBAHHS MOKPOTUHHS.

JlikygaHHA XPOHIUHO20 06CMPYKMUBHO20 3aX80PHOB8AHHS
N1e2eHb

XpoHiyHe O6CTPYKTUBHE 3aXBOPIOBAaHHS JIereéHb HEBUJIIKOBHE.
IIpoTe HasiBHi JIiKapChKi NpenapaTu i1 3acobu disioTeparnii MOXYTh
MMOJIETIIMUTU CUMIITOMMY, MiZABUIIMUTM 3[4aTHICTH BUTPUMYBATU
HaBaHTAXXEHHS 1 TOJIMUIUTU SAKICTb XUTTS, @ TaKOXX 3MEHUIUTHU
pu3uk cmepTi. Haibinpm edekTUBHMM 1 peHTabeabHUM
sJikyBaHHAM XO3JI y KypLiB € BiJMOBa BiJi KypiHHA. ¥ Aesakux (aue
He BcCix) TmauieHTIiB MO3UTUBHUI ePeKT [a€ Ipu3HadyeHHS
iHraZnALIMHUX  KOpTUMKOCTepoifiB. Ha Bcix cramisx XO3JI
peKoMeHZ0BaHO Gi3MyYHI HaBaHTaAXXEHHS.

CsoeuacHa diazHocmuka i npasuibHe AikKYy8aHHA Jar0omb 3Mo02Yy
CnosinbHUMU po38UMOK X80pob6u.

IIpoginakmiika XpoOHIUHO20 O6CMPYKMUBHO20 3aX80PHOBAHHSA
nezeHdb
IToBHicTIO Bu/aikyBaTy XO3JI HEMOXKJIUBO, TOMY CJI1/] Y>XUTU BCiX
3axoziB, abu monepeauTH L0 HEeAYTY:

> LiJIKOM BiIMOBTecs BiJi KypiHHS TIOTIOHY Ta YHMKaulTe
MMacMBHOI'O KYpiHHSA '

> cTapayiTecb yHMKaTuU 3abpyAHEHOrO
aTMOCPepHOTO, TaK 1 y NpUMILIEHHAX);

» mlemiThcs  Big Tpumy Ta IHEBMOKOKOBOI  iHdexii
(oco6nmBoO y Biili micyst 65 POKiB i 3a HASSBHOCTI Ba)XKUX CYMyTHIX
IMAaTOJIOTiN, HAllPMUKJIAZ, 3aXBOPIOBAHDb Ceplis);

> IOOTPpUMYMTECs 3LOPOBOTO CIIOCOOY XXUTTH.
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